
cauchemard, cafard
31-07-2007

Devant mon miroir, mon reflet ne me renvoit que "Déchet"
Je ne ressens plus que dégout, et totale peur de tout.

L'affreux cauchemard de hier soir,
celui où tu m'as dit "adieu, il n'y a plus de nous deux"
m'a plongée la totalité de la journée
dans un cafard, dans une journée noire.

Et là j'ai vraiment réalisé combien à toi je tenais,
combien sans toi ma vie serait vide, perdue dans un désert aride.

Cette peur qui m'étreint, c'est ma vie qui s'éteint.
un tel besoin de toi, jamais avant je n'avais senti cela.

Je ne pouvais pas te l'expliquer, dès lors les larmes ont coulé
Sans un mot à te donner, sans que tu comprennes ce qui m'arrivait.

J'aurais voulu disparaître, pour ne jamais connaître en vrai ce mal être,
je préférerais sans doute mourir que de perdre ton sourire.

Je t'aime au delà des sentiments même,
d'un sentiment jamais connu auparavant.

Je ne sais pas l'expliquer autrement,
je ne sais que me blottir contre toi tendrement,
penser que demain sera différent,
et espérer te garder indéfiniment.
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